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&'�# � TX� USA( -�6 4.(� =K( �  ���# mFR%  ��3% 4����� �
� �+ .�6 2�(�)%  ��"&�  &H 2# 

�+ ���
�F; ��� �OFY  " ,�  �# ��� ��
P&'+ ) u��
��  � ������&;21( " ���# .�6  ����
���� 7���K+ ��K��  

� &* 2# )7� &��# �# &�� 	I5��� "�&%22 �� -"���(� �# (MDA  E��B
� W��T �# " ��
��(� 7� >�&59 2#

)23( .�6 	#��� �  �&�)%GSH �  " 4����� 	
�� ��+ ,�  �# ��� ��
P&'+  �F��#

)>� �.'+ �24� ( )>�;&� � 4%&�
25( .�6 " ���# ��
P&'+  " �� 4����� �OFY �� � ���#   7��&(&��( ��CN�

�+ >� �# ,�   )��"�; " ���# " &�"��# 	G
  ��8��26 .(DNA  �RNA   �� 	���# ��
P&'+ ���#  7� &F��� ��(�

5  ���56� ,�  m�H �# �* " )27( '����� � &* 2# =K( � -�6 b��\�(��# 7���   � 4�%<� ��5� �" ,� 

.�6 4���� �&5�( � ��+ ��

 � �� >� �" /4����� >� �" /�� >�  � �� .�6 2�(�)%  

	'�C
� ��+ �
�  
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� E��( 4�
<� ��+ ������ �� �K(� )����

��� &5�%�  W���� 2#ALT  �AST( �# � 4'��  7���'����� ,�   

)�.
���30( .�
�6 4���� ������ (	���FJ )4���.�� �����
� �# 7���'����� ,�  �5��� )]5�� �31( .�6 4���� 

SOD (EC 1.15.1.1)� GPX (EC 1.11.1.9)� � CAT (EC 1.11.1.6)  " 7��&(&��( ��CN�  ��+ ��
P&'+

+ ��� �� -"���(� �# ���A�
�( h(&� -�6 2�� � � �D� �
� �� RD � 7� 	
�&�# �5F� &� )  4���� (�.��%�

.�
�6 >��# 4����� E�; 	F�% �+ ���� 2# ���� � &* 2# 	
���
�� 	�
� A�C
� ��+ ������ .�
�6  

 	(�56 ���# �����R%  

 (-��; �+  " 2
&'
 V6 )��� -�6 ���w� ��+ 2
&'
 =K( � -�6 � ���� 4���� �� ��+ W�.% ��.I� ���#  

 k��
 :H�3%5 ,�# ���% ��.�% � -��"�; �C�%� ]
  4��&X� � 4�F�
�&��'+ �&F)%  " � -�6 -"�"  �)�

 " � &
 r&.(��.�%  	��'
 u C#125 - 600 × 	( �# .�
�6 �+  "&N� �O
 �� ��[(�=
�(�
P" �	
&��# t�I� � 

�&F( ��+ 	#�B��� � ���.
 ��B�&F(  e��3% 7�  " 2� ��"�; 	( �# ����4 �� 2R3
   2# �
�6 ��5# 2N "

2N " 2� � &H 0 )G0 (	�5% � 2N " 1 )G1(  �� ��<�# 33٪� 2N " 2 (G2) 33 �� 66٪ � � 2N " 3 )G3 (

��<�# �� 66 �* " 2F��% .�6�# 	% �# ��[(� �+  " ���� ������  e��3%METAVIR  ������ 2� �6 ��5# 2N "

:�5� 	% ��5# 2N " �� 2R3
 L5� e��3%  " �  F0� E�9 o������ F1� ������ ��� &� >��# oE&�K( F2� ������ 

��� &� �# �5/ oE&�K( F3� E&�K( "���% � >��# o����( � F4� )����(32.(  

 	5� >��# 	
���
�� 	�
� �����R%  

 4+� 	;�55� ��� 	� ��+ ������ 	
���
�� 	�
� �  �&F( �� � �9 ��+ A�
�(  " 	��� "  ��� 	����� - �89

��" ZR( 2( .�6 4����  )S9�M%150  ��600 �# � `�\�
� (���� 	F�% �# E�; ��.�%  :N�% ��+ " ��
��(�

7���5( ��" 4��� A� .�6 2
��3% �#  �(  " 	���3� 	�� �" �OFY�# >�#C�% >&� E�  ��"14.40  �# E�; 	F�%

>�# >�� E�; &F��  C�
 	���'�6&�# �����R%  " 2� "&# 2#�I% �U� ."&# -�6 -"���(�  " 	��� "  ��� - �89 S�O5�  

� 7����
 ��
�� ��+ ��.�"�  1-1- ��5��"- 2 – )�� ��+ ������B��.��DPPH(  ��+ ,�  m��H �� W���� 2#

)�� �;33>��� � (- )���B6 � >�
������34( .�6 	#��� �  )7�# &.(� ��(�200 �# E�; ��.�%  �(���� 	F�%  ���- 

���&#- � 4�5�&�� ��+ ��C�5�
�� ��+ )�[��&#600 �# E�; ��.�%  :N�% ��+ " ��
��(� >�&59 2# (���� 	F�%

)�
�6 -"���(�35-36.( ���# - �89 �����  4+� 	;�55� ��F�� )>� �.'+ � ]
�� ,�  m��H ��37 -"���(� �# (
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�� )��(� 7��"�100 .�6 ���; -���
� " ��
��(� >�&59 2# (���� 	F�% �# E�; ��.�% 	;�
 �"��# (���
���� >&�

� &�� ,�  m�H �# ��K�� )	Q
�38( �� -"���(� �# � 25 ��� ��
P&'+ �* " >�&59 2# 	���)* ,&%  ��(� :�5%

.�6 4���� -�6 g��6� `�/ ��+ �# - �89 `_N 2
��3% m��H �� ��K�� >&�(���
���� 	;�
 �"��# �* "  6 �+�

.(- �89 >��# ��
P&'+ W���� )�6 	#��� �  

 � �%� ��F)�  

 � &* 2# �+ -"�" "���� .�
�6 >��#  ���% 1��)
� +4�G
��% �% � �+ -�
�%��#V��%�� >����  " ��% � u  m��H �� 

�I�� m�J" >&%�� -&( 7� =
�� �� ��F)� �� -"���(� �# � �%�  &H 2# 	���'6 &�# �����R% L���
 .�
�6 ���� � 

.�6 ��F)�  " � &*   �" 	5�% ��

F�  ���# k�+ �
� 	
���5# >&%�� 2
�;�5/ ��
��3% .�6 E�D
�  �����R%  "

�	(�56 ���# ��+ >&%�� � �" 	5�% v�\I� ���# 	5��� 4% � =���� ��.(��� 2'+ .�6 E�D
� �+ -��; 4�# 

�# �+ >&%�� SPSS 17 ZR(  " �+ ����� .�
�6 E�D
� ���5�� ���# P < 0.05   �" 	5�% � &* 2# � �%� �O
 ��

.�
�6 2���; �O
  "  

L���
  

 �������  7��&#��% " 7��&5� � 	��� "  ��� - �89  

�OFY  " �� ��+&#�� � ��K�� ��� 4����� ��+  W���� 2# 	��� "  ��� 	����� - �89290 �27.36  �18.7 

E�; �# E�; 	F�% 2� "&# 7I� >�� - �89   �# �"��%2.90 �0.27  �0.19 >�� E�; �# E�; 	F�%   >�# `&H�%

�# - �89 C���
� .�6�# 	% �%���	���;&� <�# 	�� �� �# :��%   &M�9 W����  ��� ��Y 7��&5�  4�� �� 2� "�" >�I
 � 

"���� " &% 2( �B5� h���I6 �)� .�
�I
 	��(�56 2H&#�% 	F*� W���� 7� 7�
P��F� ��(� )92.86  �(�* "

)7�# &.(� ��(� 2� 	���  "0.067 (�* " �&������� ��O
 �CN� ���( ."&# 	9�� W���� 7� )2.99٪(� 4���  

)1.83٪(� 7� �%&� ��(� )1.55٪(� � 4�Q��� )0.51٪( ���N )�
�6 	��(�56 C�
 �1.(  

���N 1��F)� : 	�� �� �# :��% 	���;&��%��� �# 	��� "  ��� 	����� - �89 <�#  

 7�� - �'6  Tr(23�J" )   �* " W
� �# �OFY  W����  
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��(� 7�
P��F�  

  �&�������  

  4���   

  ��(� 7�# &.(�  

 e�56�
  

 e�56�
  

  7� �%&� ��(�  

 e�56�
  

  

 ���U�  �� 	��� "  ��� ��+ - �89TAA �>�# >�� ��  �# �3# d�
 � �+ E��
� �� 	��# >����  

 	D� �� V��C�� 7� ,&% >�# >��  "  	���)*NC �  �6 ��U 	��� "  ��� - �89 -�55� ���� " ��+ ,&%

V��%�� >����  " W���� 2# 2� �# 2
��3%  "  W���� 2# 2���� >��15.24  �18.67  7� ���� 4�� �# ."&# �* "

V+�� 
 " 	
�B;� >�# >�� ,&% ��+  �# -�6 E&'
%TAA)21.03 2� �6 -�+�I% (�* "  &H 2#   	BN&� �#�J

 " )	����� -��;4.34  �.6 ��* "1( .�6 t[*�  ��%&'
%TAA-��; ) TAA(  ,&% �" u�% 2# �D5%

 " 	���)*  ��+ 2��+1-2-3-5  ��+ 2��+  " ,&% 7� �4-6-7  �#��# �3# d�
 � -�6 �#45  )�* "9  �� ,&%

20 >�% " - �" >����  " (,&% )"&#P <0.05  " �#�3% NC ���N �2  " ��% � u�% �" �	����� -��;  " .(

 ��+ 2��+2-6-7 � -�6 ��U 2( 2��+  " ��%� u�% 7� �  ��3# d�
 7�65 )�* "13  ��20  >����  " (,&%

)�%� �(�# V��%��P <0.05  " �#�3% NC� ���N2.(  

 	�� &� C�&D� - �89 	��� "  ��� mFR% >����  " � �" 	5�% V+�� 2# �D5% 	���H ��+ ,&% 2# ���� �WFJ 

2�F� �+ � ��)H )29.09٪� 23.08٪� 22.56٪� 22.22٪ (�+ >� 	�

 >���� 2� 	���  " ��6 � ��Y  &H 2# �

 d�
�# 2
��3%  " � �" 	5�%NC .���� ���^�  ��%&'
%TAA V��C�� 2# �D5%  " � �" 	5�% 	�

 � mFR% >���� 

��)H � 2�F� ����  W���� 2# )17.39٪ � 69.9٪� 27.82٪ � 87.76٪� 61.62٪ � 129.73  �* "(  " �  

)WFJ 	�

 >��40.88 2� 	���  " ���"�; (�* "  ��+ ,&% �# 2
��3%  " � �" 	5�%  &H 2# >� mFR% >��

NC .���� V+��  C�&D�>�%� A+ - �89 � 	��� "  ���  ��'(TAA �� >�� V+�� WN&% � �" 	5�%  &H 2# 

)���14.54 )WFJ �(�* "23.98 )��)H � (�* "27.27   ��J ��U�� �)� �+ 2�F� 2� 	���  " ��6 (�* "
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.�5���G
 2� �6 ��� CN 2# �+ E��
� 2'+ 	�

 >���� >�6 ��%�
 WN&% �-�[9 2# � �" 	5�%  &H 2# 2
��3%  " 

�#  ��+ ,&%NC  ���N )�5���� V��C��3.(  

  

(2��+ )>�% " - �" ������^� �* "  

  

 �.61>�# >�� V��C��  " �����^� : 	���)* ��+ ,&%  " ("&6 	% >��# �* " � &* 2# 2� )  ��+ -��;

- �" �(���(  " SF�\% � �'�� �G
��# 2R3
 �+ .>�# 2���� >�� �# 2
��3%  " �� 2��+ �I+ 	I��%�� 
��% +4�G

  ���% 1��)
�9  ��20  .�(� 	���)* ,&%NC ��+�6 ��%�
 :SCE:  �	��� "  ��� - �89TAA: ��%��(� &��  

 ���N2�* " :  " 	���)* ��+ ,&% ��3# SF�\% ��+ -��;  "  �'�� >����  
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 ��% � u�% �* " ��+ -�
�%��# �* " ��+ -��;  

Ex �	��� "  ��� - �89 :nc:  ���%�
 �+�6TAA��%��(� &�� :  

 �" 	5�%*  ZR(  "P < 0.05  �#��#  "NC  

 ���U� �� 	��� "  ��� - �89 ��  �# ��%��(� &�� ��� "�.F'9 ��+ �
�  

 	�� &� C�&D� ��%�
 ��+ ,&% 2# 	��� "  ��� 	����� - �89 2# �D5%  "  �" 	5�% ��Y �����^� �# ZR( 	F

 ��+ ������ �>&� 2;�@
�� 4�#� ALT-AST-ALP  ��

 �AST-ALT 	���)* ��+ ,&% �# 2
��3%  "NC  .�6

�=.9 �# ��%&'
%TAA  " � �" 	5�% V��C�� 2# �D5% )>&� 4�#�  	F�#112.5%������ � �(  ��+ALT 

(168.53٪)� AST )493.91٪(� � ALP )272.62٪( � ��

 AST/ALT )140.43  ,&% �# 2
��3%  " (�* "

 	���)* ��+NC .�6 4%C% �)� C�&D� - �89 � 	��� "  ���   ��%&'
%TAA 	F�# ZR( ���( ����
 WN&% �

��

 �>&� 4�#�  ALT-AST  �AST/ALT  ������  " � �" 	5�% V��C�� 2� 	���  " ��6ALP)27.52  (�* "

 ���N )�6 ��U4.(  

 ���U� 	��� "  ��� - �89 �� � >&� �� 4����� ��  �# ��%��(� &�� >� ��CN�  

  �'�� ��+ ,&% 	�� &� �89 �# ��%�
 	���)*	����� -   �" 	5�% ��Y �����^� 2# �D5% 	��� "  ���  " ( ZR

 V��C�� 2# �D5% ��%��(� &�� ��%&'
% �=.9 �# .�6 ��%�
 ��+ �+�6 �# 2
��3%  " >� ��CN� � >&� 4�����

>&� �� 4�����  " � �" 	5�% )31.04٪(� 4�%&��� )27.78٪(� �  ���� �1  )41.67  ���� �(�* "2)40 �(�* " 

��#  )30.38٪(� � �%�; )33.87٪(� �OFY .�6 ��%�
 �+�6 ��+ ,&% �# 2
��3%  " 4��&#&F; >�%� A+ C�&D� 

� 	��� "  ��� - �89 ����� WN&% �+ ,&% ��  �# ��%��(� &�� >&� 4����� "�.F'9 .�6 ��%�
 ZR( �� �

 �

2'+  " � �" 	5�%  &H 2# 4��&#&F; 2# 4�%&���  �+  �'�� ���^� ���N )�6��
5.(  

 ���U�  � 	
���
�� 	�
� ��+ A�C
� ��  �# ��%��(� &�� �� � 	��� "  ��� - �89MDA �GSH 7���K+  

 C�&D� 4%C% �)� WN&% ��%�
 	���)* ��+ ,&% 2# 	��� "  ��� - �89  �" 	5�% 7��)�  ��+ ������SOD 

 �GPx  ��+ �OFY 2� 	���  " ��6GSH  �MDA  ������ �CAT  &H 2# " � �" 	5�% ��+ ,&% �# 2
��3%  

�=.9 �# ."�.
 ���^� �+�6 ��%�
  ��%&'
%TAA  "  �" 	5�% V��C�� WN&% MDA )7���K+278.61  (�* "
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 �GSH)263.01 V+�� � (�* " ��+ ������ GPX )69.05٪(� � CAT )26.07٪( �# 2
��3%  "  ��+ ,&%

.�6 ��%�
 �+�6  ���N )�
"&# ��%�
 �	����� ��+ -��;  " q&� ��+ ��%� �� 2'+6.(  

 ���U� � �� 4����� �4����� 	
�� ��+ ��+ ���
�F; ��(� ��� ��  �# 7�%��(�&�� �� 	��� "  ��� - �89 Y �OF

7��F�&
 ��(� ��+  

 	�� &�  �'�� �# 	���)* ��+ ,&% 	5�% �����^� 2# �D5% �	��� "  ��� - �89  ���
�F; ��(� ���  " � �"

� 4����� 	
� ��+ �� 4����� �]���K+ ��+  t&R( ��� 4�����RNA-DNA /4����� ��+ ��

 �DNA  �

RNA/DNA 	���)* ��+ ,&% �# 2
��3%  " ��%�
 �+�6  ��%&'
% .��"�G
TAA   �" 	5�% V��C�� 2# �D5%

 " ��� ��+ �OFY ���
�F; ���� )208.76٪ (� 	
�� ��+ 4����� )1890.91٪( �  >� �" /4����� ��



)��31.22 �=.9�# ��6 (�* " V+�� ��� 4�����  "  �" 	5�% ��+  ��+ �OFYRNA  �DNA W���� 2# )

40.34 �59  �54.98 �# 2
��3%  " (�* "  	���)* ��+ ,&%NC .��"�; -�+�I%   " q&� ��+ ��%� �� 2'+

	����� -��; 
"&# ��%�
� � ��� t&R(  " � �" 	5�% V��C�� �B5� ) �+ ���
�F; ��(�36.83  -�+�I% (�* "

��

 .�6 DNA/RNA 7���K+  "  ���N)"�.
 ���^� �+  �'�� �� ]� x�+7.(  

 	( �# 	���#  

 �� ��� ��+ V\# 	���# 25���% ��+ ,&% � �+�6   �# -�6  �'��EX  �.6 )4��&X� � 4�F�
�&��'+ �#2  � S��

(`  �=.9 �# ."�" >�I
 �  ��%�
 	�&F( � �'�% 7� ��+ V\# ��+ ,&% ����  �����^� ��%�
���� �# E&'
%

 :�
"�" >�I
 �  "�� &����
P"=
�(�
P" 	
&��# )G3(� ���.
 � t�I� � ��B�&F( 	#�B��� )G3(� � ������ )2���I�� 

 ����N8-9�  �.62 r-=.9�# .(� V��C�� �# �  	��%�
 �&G�� �	����� -��; ��+ V\#  ��(&��K+ A�I
� ��

i&�
 � ������ E&�K( 2�(&� V+�� ���%�
 ��(&�5� )G0-G2(� ������ ��� )F0-F2 (� 	#����# `&�   )���.
G0 �

 ����N8-9 �.6 �g-h( ."�" >�I
  

 ���N3:  ���U�  ��� 	����� - �89>���� ��  �# ��%��(� &�� �� 	��� " 	�

 � ��   " >�# ��+ E��
� 	��#

	���)* ,&%  
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���� ��+ -��; ���)H �2�F� �WFJ  

  

 ���N4���U� : - �89 	��� "  ��� 	�����  �>&� A�3�
% 4�#�  	F�# ZR( ��  �# ��%��(� &�� ��ALT �AST 

 �ALP �  ��

AST/ALT 	���)* ��+ ,&%  "  

  

(���� 	(" �# E�; 	F�% )4�#�  	F�# ��+ -��;  

ALP� 4��.�� o�����
� ALT� 4�
<� o����

���&5�%� AST� ��� �K(� o����

���&5�%� Ex� - �89  ��� o	��� " 

NC� ��%�
 �+�6o TAA� ��%��(�&��  

+4�.
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�� 	�
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 #�B��� �T � 	
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���
�� 	�
� ��+ ������ �# �  4� �'�F�(  ���� ����� .�
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.� &��K+  ��% ���&� ���# 2� �6�# 	%��+ A
�
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� �" �U���I�� 4�� ��  �# SF�\% ��+ � �  �� 	6�
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 ) ���% 1��)
� +4�G
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� -�6 >�� (-��; �+  " ,&%  �����

.�
 ��
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 m��H �� 7�
�&�&��( W�(� "�D�� WN&% 4��  A���C�� 2R(�� 2# �� 2F��% �" 	�
�� ���( ����P450 

 E���&��(E1 � ��+ A�
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 4%C% �)� C�&D� - �89 ��"  " 	��� "  ���  2# 2H&#�%  ���%�
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�N ���U� 
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.�(� ��)H � 2�F� � WFJ ���� ��+ E��
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�� 4�#�  	F�# ��+ ���ALT-
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AST/ALT � ��� �OFY  ����N)��� ��+ ���
�F; ��(�4-7 4�"��5# V��C�� .�6�# 	% (

	%��( t&R(  "  ��+ ������ � 4�#�  	F�#ALP-AST"��

� �&8�  " �  ��+�&6 � �����* ���" ���� 

�# 2� "�� 2�� �  25���% 	(�56 ���#  ��� ��+ V\#  &M� �� 	��� 2� �6 ����� )	#�B��� ��+ �&F( i&�
G3 �(

=
�(�
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AST/ALT  ������  " V+�� �ALP � >&� 7���K+ ��+ ���
�F; ��(� ���  ��3%  25���% �-�[9 2# ."&# -��'+
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P" 	
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.�(� ���I�# m�3)�  ��� 	��"� A( ��+ A�C
� ��3�� 2# �D5% 7��&5� ��+ ��(� 4��2 7��)� �� :
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�F;  

  

  �.62: 1��;��.�% ����8� ���� ��+ V\# �� 4��&X� � 4�F�
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	#�B���  .�+" 	% >�I
D:  -�5+" ��8�� 	���# ��+ 2�6  ��+ �&F( AN�B� �)�	#�B��� ) 	��'
 k C# �#125(  �
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V��C��  7���K+ ��+ ������SOD  �GPx )>� �.'+ � ]
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