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���� ���,  � !"�#� $�%& -��
� �(� )� �� *������� � ����+  ����� ���	, ���-. �/, ��0�, ���1 ���. $� .

$��3�� )� ���-. �  � !��3�( 4��5,  ����� $+��# )) ��	�& 7!�8�  � 9	*���� (;����� �	
 $�7 $�< 

���� ��� ���
 $� �*�	, ) �	= >�1 $?+	, @��� ���7 )� ��A* $� ��� ���� ����� ���B�  ,�*���C��� �(� 

>�A� ��D��  � ���� $E#�� ��� 4��5, ���-. �	# ��
� )�
�� .��� $(�� C�� 7����� ���� ����� ����	� � 

����	� ) �	= !	�F� �� !�< �
� )17 �-* �� �� 7���. �� C( 6-11 !�( (�� �G* $��*�	, ��� H�IA, ���� 

$��	�
 �	# �� ���� ��� ���( � ���J�K  )5��L��
�* .,���� ����� ����	� H�IA, ���� �,� �� ����	�  �	= )

�
� !�< �� !	�F�  ����A* ����* .C�� )�B�� �� ���	
� �� )���� ����� ���� !"�#� )�B�� ��  ���� ����� ����	�

)� ���� $� )M��� �� �� C�� )D��* ����<  ���� $�)� ���� ��� ��
� C��� �(� � HL* �� N����K ���� 

.�	
 O�,�� 

�E�� �P�� ��:��
� ��� ����-���Q ���-���-���� $D�(-N����K $*��� 

1.  )��L� 

���� ���  � !"�#� ���-. �(� )� � R	1� ���� ����,S� � �� ��� ��
 >�	= ����T7 �D���7 � �� ,��E� $

�	
 $� HIA� )� ����+  ����� ��� ���� $� 4U1 �� )$*�?+ �
��? �����(7 2010 .(R��
 ���� ) �	= 

!	�F� �� C��( C� �� � V�K !�( ����A� ,�	
 $� $*��� )� ����	� R��
 ) >��A, S"�+ ���( ���� $� .�� 

C�� ����	� ����� 7���� �, 80٪ �� ���� ���B�� �	�? )Andrews � 7������� 1983W Yairi � Ambrose7 

1999.( � �	+� ��� )�� �� S�L�L/, ����B� � 7�������	%, �5�*��� ��� X�1� �AK SY"�#� ���-. ��  ���B�

���� ����� �	�� HIA� �5�* )) ��	�& 7!�8� Alm, 2004; Packman, Code, & Onslow 7 2007 .(  



$�� �� )*�A* ��� ���B� $���< ����)*� ��*�� ���	, ���-. ����, ���� ��� X�1� )Zelaznik Zelaznik, Smith, & Franz, 7 

1994 (�(� .����5 �� !�� ��� ���� ��� ��� �*� ���� ��A* ���7 ��*�� �3�� ��?����FB $���<  �	= )

 ����� �� ���� ��� $� ���#�( )) ��	�& 7!�8� Allen, 1973; Cummins, 2009; Cummins & Port, 1998; Dilley Wallace, & Heffner, 

2012; Martin, 1972; Tilsen, 2009.( ���� ) �	= $E� $� �*�	, ) ��	�&  � �	3�� !���( S�� ���� ��� HIA� ��
 

O(	,  � ��( �� 7�������� �  �G* ��$����� ) ��	�& *����($�� $*��� ��� ��
 �� �	3�� ��T �$��Z�B  

)McAuley7 2010( [��F, .�	
Wendahl  � Cole )1961(�����	�� , �Y�5.�Z ���� �� � 9�& ����  ��

��� \]< ^"T� ���	��� �*�	�* � _`( ) �	G�� $(�� ��� �� $,����1� ��*�� a�* )�&�( ) ��	�& 7!�8� 

!���* (� ������ , ���
 ��.����  $,Y�	(�
 ���(�K .V���* �?*b ��A* ��� )� $�< ��  $=S����	, 7���� 

�Y�5.�Z ����� ����, a�* ���� !	�F� ��� ���
�� � �� ���	3�� ��� ���� ���	� ) ��5* �Y�5.�Z )� ���� 

���
��* ���-�(� $� .���� DiSimoni (1974) Z�* S��-, �� �� *������� ���	, @I ��� ��� �� *Y�5.�Z �� $

���B�� )�  ��)5��L� � ���. �*�	 ���� ����� ���
 .Kent )1984 (��?�A�K ����* )� S��-, $ET� C�  ���B�

���� ����� � ��*���I( ���� �� $� ��	, �� ��B�c ���	, ������#�( $*��� >�& ���K �	�* .�� ��?�A�K ��� )� 

$��*�	, @��� )�B�� ��� ���	, ���	3�� $�1	� �� ��� ���-. � ���	,,  � !"�#� �Z��� �� ���B� ���� ��� �(� .

Andrews � ������� )1983 (Z�* ��?�A�K ����* )�  � 9Z�*��� ��d >�1 ����&� ��� !���� ���� ��� C��� 

�(� �� �Y�5.�Z ����� ���� �	+� )�
�� �
�. 

 � ����K )�#��
 ��
 �5��� )�  �� ,���� ����� ���B�9�3�� ���Z�� ���( ��� �	# �  � !��3�(  4��5,

����� 7$+��# ��*�� 9	*���� ���Z�� )Wingate, 7 2002W Wohl7 1968���� ( .�*�	 �, U���
$ �3�� ��*�� ��/T 

���� �/�� S�	T ) � HI
 ��3��  )'' ��� ��( �� '') (Adams � Ramig7 1980W INGHAM � Carrol7 

1977(7 � ���b )Glover7 Kalinowski7 Rastatter7 � Stuart7 1996 (Z�* $*��� ����� )�A� C�� ������L�� 

S��0� �*�	 .C�� O���
 C��� �(� �� $*��� 9�& �� ���� ����� ���B�  ��� @��� ����� )� �?*b �� 9���,   �

 �� $+��#  ����� ����*��� 4+���� !	= ���	, ���-. ���� $� ����B7 �Z�� )� �*�	, $�* �� !	= ���	, ���-. 



. �
� HIA� Etchell7 Johnson7 � Sowman (2014)  � )��G* �*�	�* ��?�A�K �� )� �� �b �	��� 

$��P	�	�Z�B��	* ''$ET�''  �� ���� ��� � e�(�  � !"�#�  ���� � )��
 Zf� �(� )� �� ���� ���  �� $E#��

 $� $*����AK)� ��� ) �D�� )��,  � � ��5�( )�	*�0 �	
 $� )�  �� )*�A* ��� ���� ��� $+��# ��� $��	, 

S���< ��� ��? .����* $� ���. 

X�L/, ��#� ,�� @L* )��
 ��� )��K !���,�	�	�Y�, �	�E3*�. )BGTC (�� N����K ���� � ���	, $E#��  � 

!��3�( ���� ��� g����� )) ��	�& 7!�8� hE1 ���Q) (Grahn, 2009; Grahn & Brett, 2007; Grahn & McAuley, 2009(7 � @�K 

$�� $*��� )Schwartze � Kotz7 2013( ��� $� ����< .)��
 BGTC >��
 ��L& ��� ��&�1 �� )C��,	K(7 

)LU�� $���< >��� )SMA(7 � X=��� >�1 �� �	,	� � $��	�
 �*	
 $� .)�B�� ��� ��#� �� S�F��U� �������	%, 

_*�*��� $5�=��f� ����E�& � ����#�( )MRI (��A* ���� �(� )� ���� ����� ���B� C��� �(� ����� !�%,� 

H1�* �� X=��� Zf���
� � )� )���`�� ��  ���($��	�
 -�	,	� 7 7���� � N����K ���� ��� $� ����< )Chang, 

Horwitz, Ostuni, Reynolds, & Ludlow, 2011; Lu et al., 2010 .(��"& � 7C��  � )F��U� ��#� N��Z. ��� )� ���� ����� ����	� 

 �����!�%,� ����E�& � ����#�( ��
 [�Fi, �� )��
 BGTC �� )5��L� �  ��� ���.���
 ��5��-$�( )Chang 

& Zhu, 2013 (���5� . � )F��U�, ����FB Zf� ��  $=O���
 OE5,  ��
 �L��)) ��	�& 7!�8� ��*�	# 9�3�� � ���Q 

9	*���� � ��*�	# �� ���. ��( �� �� )5��L� � ��*�	# ����-*� �� �Y�5.�Z ����� ���� )Toyomura7 7$+	B � 

Kuriki7 2011( �� ��	� $(�� ��� ���1 .V���* ��A* ��� )� �/, O���
 ��*�	# ����-*� ))� �� �b ��*���I( 

����� ����  �	= )>�1 $?+	, ��5* ) O���
 OE5, �*�	 OE5���d(7 ��L& ��� ��&�1 �� )C��,	K(7 V��
 

$���1 7C�M�K � X=��� �	,	� �3�� �A1� �� >#�� )��
 BGTC ) �	= >�1 $?+	, ����FB Zf�  ���� )5��L� � 

���. ��� ���
 @��� ��� .�� ��FQ� $= ���-. ��
 ����*���- 9	*����7 X=��� �	,	� �� >#�� )��
 BGTC ,

����FB �� ���. ����� ���� ��� @��ZB� �� � �� )D��* B"�#�S� $�F� ��� ����A�  ��
�� ��� ����-*� ���K�* 

�
�* .��"& � 7C�� ���.  ���������, @��ZB� �� )�*�+  ���� ����FB �A1 !��	`�, �� �� �� O���
 ��L�� OE5, )) 

��	�& 7!�8� 9	*����-��
 ����*��� � ���-. ��.�����( (���
�� .�� 7R	�D� )&	�D� �� !�< �
��� � ��� ,��



�	��� C��� �� )��
 BGTC �� ���� ����� ���B�7 � �	��� �	L�� �� ���	, $E#�� ���� ��A* �� $� ��� )� ) 

�	= !	�F� *������� ���-. ���� ��� $� ����� �� .� j��,�� �� 7C�� k�B ��
 �(� )� !"�#� �� ���E�& 

�	�E3*�. !��� ��� ���	, )*�A* ��� ���� ��� C��� �(�  � �	��� $(�(� ���� ��� $ET� �
� )ALM7 

2004.( 

�� �� l�� )*	. S�F��U� $(�� $��*�	, ��� ��� ���� �� ���� ����� ���B� ��.b �5�*��W � C�� 7!�< ��� $E�1, 

$��*�	, ��� ���	, ���� �� C�� ��F�+ �� $(�� ���� �(� .S�F��U� )5��L� �Y�5.�Z  ��� ���. � ���� �����

[��c� ��	� �� ���
 �	# ) �	#� � �� 9�3�� ���(-9���� )�Q  ,$*�V���* $i1���� �� ��A* ���� �*� .$#� �� 

 �?*bS��-, ��� ���. �*� )�B�� $)) ��	�& 7!�8� Blackburn, 1931; 

Brown, Zimmermann, Linville, & Hegmann, 1990; Cooper & Allen, 7 1977(7 �� $��< )� 

���3�� S��-, ��� C� ���.���B�� $ )) ��	�& 7!�8� Hulstijn, Summers, van Lieschout, & Peters, 

1992; Max & Yudman, 2003; Zelaznik et al., 1994 .(�� )F��U� 9�D*� ��
 �  ����	����� �����  ��

� )5��L� ����	� �� !�<  )� ��� ��A* ,)F(	,S���< ���� R	�, *���$ ��A��*��� � )Howell, Au-Yeung, & Rustin, 

1997 (�  ��� ��� �����[� ��� ��f�� �*�	 )Olander, Smith, & Zelaznik, 2010 .(�� ��� C�� S�F��U� 

��A*  � ����� �	��� $(�(� C��� �� $��*�	, ���	, ��� ������B� ��.��( �	,	�  ����� $E#�� ��  ����	�

���� ����� ��5* ) ���. !���� �
� !�< �� !	�F� �	= ) �(� .  

�.� )� S�F��U� ��� ) �	= ��L�5� N����K ���� �� ���� ����� ���B� �� ��	� $(�� ���1 �*� ����7 N����K ���� 

�� �3�� ��F�+  ���$���� � �	��� ���)�#��
 ��
 �� )��
 BGTC7 �� )E�+ �� ����� �	5�����K )Grahn & 

Brett, 2009 (��	� $(�� ���1 �(� )�B�. .����F, �� S�F��U� �*� ���� ��A* )� ���� ��� ����*� ���. ���( � ���Q 

�	1 )) ��	�& 7!�8� ) �<��T �� ��
 HIA� ���� ����T (��? �� ���� ��� ���	� ���J�K � ���Q [�FQ 

7�*	
 $� ���� H�IA, ) ��� 7�*	
 $� ����b � �*	
 $� ��8�, )) ��	�& 7!�8� >1��< �, ��< O(	, ��*	�
 

�L��) () ��	�& 7!�8� Grahn, 2012; Grahn & Brett, 2007; Povel � Essens7 1985 .(��.��( � ����A� )��
 BGTC �� 



N����K ���� � @�K $�� 7$*��� Grahn  �Bert )2009 (��A* ����* )� ���B� � �����  ,�	5�����KH�IA, 

���� �*��� ��, [�FQ �  ����� � ��Z� $���� � ���Q @���  )�B���� )5��L� �  ��� ���.���
 ��5��- $�(

.���5�  

���� � ����� �	5�����K �(� )�A� �G* C�� �� )� R��
 � S�� ���� ���+� ���< �/, ��0�, ���1 W�*��. $� 

) �	= m�# S���< �,��O � ���	, ���-. �� ���� ��� �/, ��0�, ���1 �*��. $� .��"& � 7C�� ���B� ����� ���� 

 � �	��� H�IA, ���� )��
 )  ��	�����A�  ��
��� ���B� "��� ) ����� �	5�����K �� � )+	, ) ���	
 

��#� �� S��-, �� �� )��
 BGTC �� ����	� )Chang and Zu7 2013 (� �Y�5.�Z ����� ���� )Chang et al., 

2011; Lu et al., 2010 (��5* ) ���. !���� �� X=��� n"�1 ��A* ���� ��
 ��� ����< �� N����K ���� )$��������� � 

7�� 2009( ��A* $� ���� .�.� C��� �
�7 C�� )�B�� �� C�� �� )�Q�B )� ���B�  ��������� C��� �(� HL* �� 

N����K ���� ��
� )�
�� ����< $� ����. 

��� C�#���K ) C�� 7����� �� H�IA, ���� $��	�
 �� ����	�  ���������  ����	� � ��) �	= !	�F� �� !�< 

�
� � ���-�(� �� )I5* ��	� ��5K  � �	3�� H�IA, ���� )Gordon, Shivers, Wieland, Kotz, Yoder, & McAuley 2014 (

)5��L� ���	�* .� e�(� @��oK ��� $E�1 *�A*����� !�%,� ����E�& [�FQ �� )��
 BGTC �� ����	�  �����

���� ��5* ) ���. !���� ) �	= !	�F� �� !�< �
� )Chang � zu7 2013(7 �� k�B ���	�* )� ����	� 

 ��������� H�IA, ,���� �,�� ) ��5* ��  ��� ���.���
 �	# ��A* $� ���� .�.� C��� �
�7 C�� )D��* ,

C��5I* ���	
 �	��� ��� ���� �� ���� ��� �� ��
� )M���  ��� $�� �� C�� ��.��� ����<  ��� $�)� �	��� 

N����K ���� C��� �(� ���� ��� �� ��
� )���� ����* ���( .��"& � 7C�� �� k�B ���	�* )� S��-, ���.$ 

@�K $�� ��
 �� H�IA, $E� ���� �*�	, $� ��� ���� ��� ���J�K ) ��5* ����  ������( ��.�Z �
� ) 

>��� )���� H�IA, $��� C��� �(� ��A� ���	, � �
� )�
�� )��, ���Q 

2 .N�� �� 

2.1 .���
 ��.���� 



���
 ��.����, 17 ����	�  ��������� )���� ��� W9 F, 8 M W M = 8.70 7!�( SD = 1.55 (� 17 ��	� ) 

�	= !	�F� �� !�< �
� )W!���� 9 F, 8 M W C( :M = 8.79 7!�( SD = 1.53 (�� ����/� 6.08 -11.42 !�( 

C( )!��+ 1( �*�	 .����	� �� X��= ��3A����b �P	�	�Z�B ���-. �� ��3A*�� $����� ��3�A�� g�I�*� �*�
 .��� 

�����=� �� $*���I( ���& � $B�A�*� ��� � q���, �
� � 	�* !	�F� ) Z+ ��� �	i< ���� ��� �� ���. ���� 

��� )!��+ 1()�� , ����	� �/, ��3���d ���B�. ���1 X�1� .���
 ��.����,  , 7)*��  �������� $5�E3*�  )

 ��	�&��� 7����� � $��	�
 $F��= � ��� SY"�#� $E���, ���Z�� >8� @*�	# 7$A��K ADHD7 ��#�, 

7���.��� � �� �3�� O���
 �
� � 	�* �� $*��� �*�	 .Z�* C����� ����, ����* )� l�� $��	� !�< �� ,\�%� �� R	* 

����� �0r� � ��5�( $�%& �Z��� �5�* .����	�  ��������� � ���
 ��� ���. ) �	= !	�F� �� !�< �
� �� 

C( $��	L, � _�+ ��5�� 7�*�	 � �� ��FQ� $&���+� � ���%�1� )(Hollingshead 7 1975 (S��-�� .�*�	�* 

N�� ��� X�L/, 9�D*� ��
 O(	, )���� $���� ��3A*�� $����� ��3�A�� ��	� ����, ���1 7�B�. �� ��� ��	� � 

��K � ���� ,���Q� ��.b�*��� �i�� �� �� . )9��, ���
 ��.���� N���K $�(� � N���K  ��� �	� )) ��	�& 

7!�8� h5�� �� (��� ����A� ���� �
. 

2.2 .7���-. 7��� 7$��	�
 � $����� $�#��
 

>�1 �� ���
 �� )F��U� 7�Q�<  ))�� ���
 ��.����  � ��,� �� $*���I( 7����*��(� 7��� � @����b ��� 

7$�#��
 ��3���d $��	�
 7����	��� � $����� $�#��
 ���� �
 .C�� S�A����b >��
 ��	%, �	��b ��.P�� �����K 

)PPVT-4(7 �5, �(�� ��.P�� )EVT-2(7 �5, Goldman-Fristoe ��� )GFfA-2(7 '�	��b N	� )e��L� 

)���� 7S�&"=� WPPSl-III7 C��( 3W 0-7W 0 :�� �E5�� e��L� �%�I� ,N	� C��( 7 :0-12 :0 (� �	��b ��� 

$��� )���# �	��b �� �	��b �
� 7��� �-.-P: 37 C��( 4W 0 -8W 11W )�-.-147 C��( 9 W 0- 12W 0W �� �5, 

��� ��� $��	�
 �� 7��� TACL-37 C��( 4W 0 �, 8 .11( �	 .)� $,�	T �� S���* �� ��.���� ���
 ��  � �� 

C�� �	��b ��� ����*��(� ��� �� \��/*� ����*��(� C�3*��� �	���
 , ��.���� �	L�� �� )F��U� �Q�< \]< .�*�
 



S�
 ���� C�"Bb S�	T ) � ���� )*	�* �E�B ��� ��
 O�Q 7���-. �� X��= ���(�� $���( � [��c� )����� � 

H%I�� �P	�	,�K ���-. � ��� ��D� �� ����(� N�	�b ���� $(��
��� �
�� ��	� $(�� ���1 �B�. .C�� )*	�* 

��� ���-. ��� )�ZD, � >�E/, C�"Bb ��A� ��� $5�	*�� �
 .S�
 ��Z� ���� )SSI-4 (��� $����� S�
 

���� � �� �G* C�B�. �T�� $*����B � S�� ���� )��
 ��� $��(� - ���� ) )Yairi7 Ambrose7 Paden7 � 

Throneburg7 1996(7 � S���"� $��Z�B O�,�� � ����7 ) �(� ���b �� >1��< 500 )*	�* ���-. �D�� ��0 

��
 �� �	3�-. C�< ��	� ��	� $���� H%I��  � � ���-�(� ���1 �B�. .)  ��	�&$AI �� ���. ���� 7��� 

����	� ��� 3٪ � �� ��A���� $��(��* , )��
 �� ���� ) �� )*	�* ���-. �	# �*��� $� ��A*7 ���* >1��< ���5 

[�-# �� SS ���B�. $� �� � ��K � ���� )�� (��� $*��3*  �� $
�*���B� ���� ��� �*��� $� ��� �� .C�� �����F� �� 

 � ������ S�
 ���� $����, ) ���* $E� [�=SSI :8-19 (��*�D�. �
 .��� C��F, $����K ����*� ���. )�,� 

��� ��� ���* SSI7  � h��Q $3�5��� ���� )L�= )ICC (� e�(� �� )�,� ��� >L�5� S�i1 SSI ���  � 

)*	�* ��.�Z �� �
 )�(�/� ����	� )� ���
 ��.���� $EFB �� �b g�I�*� �*�
 .ICC, � e�(� 37 )*	�* � 

��-�b a��*��� 0.97 ���5 Y� �	. 

2.3 .��/� ��   

��/� ,�� ��5�� � ��
 ���-�(� ��� ��/� O(	, ����	. � ������� )2014( �*�	 )� �-� ���� ���( � �-� 

 �������J�K g�I�*� ��
 ��  � )&	�D� ��.�Z �� ���� ��� ���( � ���J�K �*�	 )Grahn  �Bert 2009 .(

!��+ 2 .���� ,�� 7V�K 7@
 � �� �-� ,��� ���
�� !	= � 9��, >T�	B � ����  � ����g��i� , ���&  � �<�� 

���� )��K �*�	7 )� �� !��+ 2 O(	, '1' �(� ��
 ���� ��A* .����L� ,��
 ���� ��A* 7�� 7)( � ��?� ��A* $� 

���� )� >T�	B $*��� �� ���7 )( ���7 � �� ��?� ��� ���� S�� �<�� )��K �	�* .�<�� )��K �F ) �D��� �� ) 

��	�& )��K C� )ET�B R��
-$*��� )IOI (���� ,�	
 $� �����* )ET�B $*��� C� R��
 ��� $K �� $K C, HIA� 

����� ��A* �� ��� $� ��� .IOI )��K ) �	= $B��%, �� �3�� @����b ) $A����b  C�165 9��Z� )�*�0 � 205 

9��Z� )�*�0 � 8 $E�� )�*�0 @��ZB� .�	 ��f�� $D���, 



  

 !��+1) S������� C�3*���SD $��(��* ,)���� @�K ��� �	��b � O�,�� ��
 ���b 4�+ ��� ���. ����*� ��� (

$�#��
 � ��� ,C�-. CI( ,��  

  

 !��+2��� � ��
 ��5L, � )F��U� �� ��
 ���-�(� ���( � ���J�K ���� ��� $��	, !��+  

  

  

 >�
1 � $��	, �� �� �� ��� $�5* !	= ,���&� .)F��U� C�� �� ��
 ���-�(�  ��/, $��	, ��  �,��
 )*	�*  � .

1=165-205  ��� 9�. �� (@����b �� �� $B��%, S�	T ) ��
 g�I�*� ���L�) ���� $� ��A* �� )�*�0 $E��8 

.�� )�*�0 $E��  

  



��� ���� ��� 7���( >T�	B ��  � ���*�) $<��= ��
 ��� s��I�(� )D?� g����� t��T  ����  ��?�IOI���  )��K

�*�
 $��*����( )� ��� u�L�� ��� �	1 �� ���Q $���, )Povel � Essens7 1985 (@�K $�� �
 .�� 7>�L� 

>T�	B �� >�A�� ���� ��� ���J�K ��  � )���*� $��*����( ,�*�
 ) ��	= )� )D?� ,�� ���� �� �*�	�*7 � ) C�� 

h�,�, �	 ��G�*� $�* )� �B� ���Q ��� $���, �����* u�L�� �� .�� ���� ���(   � ��������� ���J�K �	 �c���� 

)� �� ����F, �� >T�	B ���B�� X��U, .R	* 'S��-��'  � ���� >��
 v�	F, )�,��  � �-+ �� >T�	B ���D� �*�	 :

���� ��� [E�I� *��� ���� ����� ��	� ���-�(� O(	, ����	. � ������� )2014 (�	 .��3* ���� ) >�
 1. 

2.4 .��3�(� 

C�� @����b ) ���
 ��.���� �  �� ���-�(�E-Prime v2.0 Professional )Psychology Software Tools, In c.) (�� 

!�< ��+� ��  � w� x�, LENOVO THINKPAD7 lntel X Corell • CPU 1 i5 � )/-T @���* 15  )M��� l���

�
 .����T ���  � Logitech Compact Speaker System Z320 �� tU( �<�� $��	�
 N	. � ��AB ���� )��� HIA� 

��
 � ��� )/-T ��E� .�*�
 )�#�(  

2.5 .N�� $���+� 

�� �� 7@����b ��	� �� ��� $K �� $K  ����  � ���� ����*��(� ���
 �  )�(�	# _`(��b )� ��� S��i1 �, �
 

9	( ����  � ))5��L� (��5�� � �� S��-�� �� ����*��(� �(� ��	 .C�� ��� �� g	����  � ���  )M��� ��,	�`���

�
 )� �� �b �� �� @����b, "��*� �����"  � ���� ����*��(�  ���� �� �#�	* $� � _`( ���� ���� O(	, ���� 

�	E1�� �� "Sandy same7"  �
 $� )�#�	*� ��  � ���� ,S��-�� O(	, �(�� �� "Doggy Different" 

 .�
 $� )�#�	* )��	� �, �
 ���� N�	�b � ��AB ���� )��� )=	�� � ��� )/-T ��E� ��A* ��� )� ��b ���� 

9	( O(	, sandy same ))�  �������� �#�	* $� �� (� �� doggy Different )�)  �� $,��-�� ���� $�

(�#�	* ))�  � ���� ��� [E�I� ��� ()� �  � @���* ���	%, �� �� ������� [E�I� HIA� ��
 �	 )>�
 2 

�� �����( ��# �� �(� ��
 )�#�	*. IOI C� )M���  �� ���� ���� 1100 )�*�0 $E�� �	) , ��	�, ���� q(�K 



���/��* ���� 7�
 � @����b ��F )ET�B" _K �� q(�K ��db �
 .$�*�+ S�=��,�� q(�K �� �(��( ���
 ��.���� 

!��F�� �
.�* 

C�� @����b � ��?� @����b E�&$7 >�A�� �� R�	*� )�A� � S��-�� ��  � ���� ���( �  � ���� ���J�K ��db ,�
 

)� �� !	= @����b ��� �	��b ��	� ���-�(� ���1 *�B�3. C�� >�& � 28 �	��b �
 !��*� )� �� �b ����	� R�	*� 

)�A� � ,��-��$ �� �-� ���( � �-� ���� ��� ���J�K �*���
 �� .��	#�� �(��  /�(���* _K �� �� @����b 

>�& )M��� �
, ��� )* �� $= �	��b �� .�� !	= C�� @����b, @
 �<���(� ��,	� �F �� �� @����b 9��?� ���� �
 

)� �� $= �b  )����	� )�-. �
 )� �?*b ) $	# ���� $� >�& �  � h5�� ) ��	�& ��	L, ��8� ) �(� 

�*���b ._*���B C, �����*�A* ��� ���� �� Z�* ) S�	T $B��%, �� $A����b ) @����b  �*�	 ��f�� �3��� ��� 

$�� �� @
 ����L� S��-��  :�*�
 )�B�.294. 353, 411. 470, 528.   �� 587. >� @����b ���< 20 )L�1� ) !	= ����D*�. 

2.6 .>�E/, ���� 

���E�& � ��� )-�c� H�IA, ���� � ���-�(� �� )�ZD, � >�E/, H�IA, !��3�( ��� Z���, C� $��*�	, ����A� 

��.���� ��� H�IA,   ����� �  $���� ��S��-�� �� �� @���. $�	�& ��� q(�K ��5�� � �� S��-�� ) � 

�"�� � Creelman7 2005 (9�D*� �
 .q(�K 'S��-��' �� �� S�A����b 9�3�� )5��L� S��-�� �� ����*��(�  �G* ��

 ��
 )�B�.) ��	�&  � ')�Q' �	 � q(�K 'S��-��' �� S�A����b  ��9�3�� )5��L�, ���� ����*��(� ) ��	�&  � 

���A� ����
� �	 .a�* ��� ���b )HR�[ (� a�*  ������A� OEd )FARS (��� )�(�/� d )  ����F� ��(�5< (� 

���F� q(�K c )���F�  � h%F, q(�K (��� ���� ��� ���( � ���J�K ��� �� ���
 ��	� �����  ���1 ���-�(�

�B�. .7��(�5< d7  O(	,  ,���F� � �	
 $� C��F,c O(	, ,

 �	
 $� C��F,   ����L�  ���E�& � �c����

� ,_*�
 ����L� ��.�Z � �c���� H�IA, ��? .�(� ����L� C =0 ��A* ����� 9�& h%F, 7q(�K � ����L� $-�� 

c  )� �(� � �o,���(� q(�K ��A* �� )*����b $� ��� ),$�F� >���, )   �q(�K  S��-��( � ����L� ��8� C 

�����*�A*  � �o,���(� q(�K )*���� )GB�/� ),$�F� >���, )  ����q(�K(  .�(�ANOVA��� Separate 2 



) !���� :���.���� ���(  ×2 )���� R	* :7���( ���J�K ( ���d’  �c  ���. �) ��	�& >��& C� ���B � R	* ���� 

) ��	�& >��& ���� 9�D*� ���B .�*�
  

3 .V���* 

!��+ 1 ,C�3*��� �� � B��/*�S� ����*��(� ��� ������F� ��� ����*��(���
7 ��� � �	��b ��� $�#��
  ����A* 

$� ��� .�	U*��� )� ��G�*� �B���, �� ���. �� �T�� ���� ��*�� �� $��(��* �� !	= ���	, 7���-. 

 ,   .�*�	 ��f����"& � C�� ���.  ���� ������F� IQ �� ���-.-��� S��-�� 

�*�	�*W  � ��8�(� ���	 C )�  ����	�) �	= !	�F� ����� ���� �
� S���* ��.P�� $�� �(� �,Y� )EVF-2 (

) ��5* ���� ����� ����	�7    .�*�	  

 >�
3 ��A* ����� C�3*��� S���* d’ ��� ���� ��� ���( � ���J�K ����	� �� ) �	= !	�F� !�< �� �
� � 

���� ����� ����	�  � .�*�	 ANOVA ��� d’Z���, , ��? ���� ��� ���(  

) ��5* ���� ��� ���J�K  ,  ��

��A* .��� C��J��  � �0� $ET� >�1 )+	, �� ���. �	+� �
��W ���� ����� ����	� 

 H�IA, �,� ���� ) ��5* �� ����	� �
� !�< �� !	�F� �	= ) 

  ,  .�*��� ��A*�.� )�   �>���, 

��� S��-, ���E�& ��.�Z C� ���. ��� ���� ��� ���J�K )���� ��� : , :!���� ,

 (��5* ) ���� ���( )���� ��� : !���� :

( �	+� ,�
�� >��F, C� R	* ���� ,���. � >�1  �	�* )+	,

.  

  



  

 >�
2  )5��L� ���� _`( ,�
 )�#�	* ��*� O(	, ���� ����*��(� ���� .@����b �� ��
 ���-�(� ��� ��/�

 ) ����� ���
 _`( � �	 S��-�� �� ��5��Sandy same  ��doggy different .��� q(�K  

  

  

 >�
3 ������ C�3*��� .d’  )E�� .(����) ���� ����� ����	� � (���
) �
� !�< �� !	�F� �	= ) ����	� ���

 C�3*��� ,�U# ���± 1 SEM .��� $� ��A* ��  

  



  

 >�
4 ������ C�3*��� .c  ,�U# ��� )E�� .���� ����� ����	� � (���
) �
 !�< �� !	�F� �	= ) ����	� ���

 C�3*���± 1 SEM .��� $� ��A* ��  

>�
 .4 ���F� q(�K O(	�� ,c ,��� ���� ��� ���( � ���J�K ��� ����	� �
� !�< �� !	�F� �	= ) �  ����	�

���� ����� �� ��A* $� ��� .ANOVA �� C ��A* ��� )� ����	� >���, ) '����' q(�K  $�� ��A� ) ���� 

��� ���J�K )M = 0.29. SD = 0.38 (��5* ) ���� ��� ���(   

 :����) �A* ���K ���. �� ������F� �?� �0� l�� .

  :���


 �A* HIA� ���� � ���. R	* C� ���3�A� >��F, l�� � (. 

 

4 .|/ 

C�� )F��U�, $��*�	, ��� H�IA, ���� �� $*���	� �	�* $(�� �� ���� ��� � ���� ����� .� e�(� )�Q�B �� )� 

���� ����� ����	� C��� �(� >�A� $E#�� ���	,  � ���� � }-< ���Q ��
� )�
��7 @�K $�� ����� )� 

�?*b H�IA, ���� $��	�
 �,�  ����5* ) ����	� �
� !�< �� !	�F� �	= ) ��A* $� ���� � )���� S��-, ���. 



�� H�IA, $E� ���� C��� �(� ���  ��� �������J�K )* �
� ���� ��� ���( .��.��( � �	��� ����� $E� 

���� �� ���� ��� ��
�7 ���� ����� ����	� ,H�IA, ���� >�1  )+	,�,� �� ��5* ) ����	�  !	�F� �	= )

�
� !�< �� )�B�� X��U, ��A* ����*7 ��� >��F, C� ���. � ���� R	* $�F� ��� �	�* .C�� 9�& >��F, )�Q�B  � 

S��-, ���. ��.�Z ��� ���� ��� ���J�K �, $*����AK $�* ���)* , ���� ���( .  

$��*�	, H�IA, ���� C� ���. �� ��� S��-, �� $��*�	, ��� $�#��
 � �� ��A� ����*� ���. ��� $��*�	, ��� 

�A* g	5/� .����*� ���. $��*�	,  � ��� )� S���* C���K �,  ����� ���� ����� ����	� ��A* ���, �	��b ��.P�� 

$*�� )EVT-2 (�	 .C�� S��-, ��.P�� $*�� � S�F��U� $E�1 )� �� ����/� !���* ��A* ���� �*�7 ��.��( ,�(� ��� 

$�� C���K �, .���E�& �� ��� ���F� ����*��(� ��� $5�E3*� ��� ����	� ���� ���� � �Y�5�� �( $)5��L� �
 

)) ��	�& 7!�8� Anderson, Pellowski, & Conture W Coulter, Anderson, & Conture, 2009; Ratner & Silverman 7 2000.(  � !���<� 

�5��� )� ���� ����� ����	� ����� $��*�	, *��$ ���� �(� C��� �(�  � ��� ���. m�# �� ���� ���  ��
�

���� ��A* �� )Seery, Watkins, Mangelsdorf � Shigeto7 2007 .(��� [A� ��b )� ��	� C�� �	��� ��� ����  ����A�

��
 O(	,  ����	�S���* EVT ���� ���� ����� $� 7�	
 ��  � ��5L, O(	�� �� S���* ��.P�� $*�� �� 9�D*� 

����� � _K �� �b H�IA, ����  ��� �� ���� ��� � ���� ����� ����	�)��* 4��	, �Y�  .���	�* )5��L�>�1 

��~ )� �(� ��� ����	� �� 50٪ Y� �,�� S���* EVT ) )���8�(� ����	� ����� S���* EVT C���K �, .(

���� ����� ����	� �	�� �� H�IA, ���� �,� �� ����	�  �
� !�< ��!	�F�  ��A* ���*��� .

 .��"& � C��, ��� ����	� �� )��* �Y� S���* EVT7 ���� ����� ����	� � 

����	� �	= ) �
� !�< �� !	�F� �	= ) >�1 ����&� �� S���* S�f� �(� ���5�* S��-�� .�.� )� S�L�L/, 

��A� ��� C�� R	Q	� ) �	= >��� ��	� ���* 7�(� ��F ) �G* $� �(� )� �	��� ����� ���� ����A� ��  ����

��
� ���  ��S��-, C� �� ���. �� $��*�	, ��� ��.P�� $*�� .�	
 $
�* �?*b  

�� �� l�� )*	. S�F��U�  $(��$��*�	, ���  ��������� �� ���� ����� ���B� ��.b �5�*��W � C�� !�< .)&	�D� >�1 

$?+	, �� ���,�� $��*�	, ���	, ��� ���� �� C�� ��F�+ �� $(�� ���� �*�. �� C�� 7�0� ����L,  )��� �Y�5.�Z � 



���-�(� �� [��c� ���-. � �� ��d ���-.�7 Y	�F� � ���-�(� �� ���	,  ����� �	#- ��
 4��5,� ��  ���	3��

)�(	�K �	,	� ����*���-�*� ��
 9�D*� $+��# ��
 4��5, ���Z�� .�� !	= [��c� �	# ��
 4��5,7 �� ���
 

��.���� )�(�	# $� �	
 �,  � ���� ���5�)) ��	�& 7!�8� ���� � ���� )�Q ��� �A3*� �� ���	, ��T ���-. (
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 )�(	�K (��� �Y�5.�Z ����� ����  ���� 
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 �(�W ) )� $*�5� �	= )�A� ����� R�	*� 
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 ��?�A�KC�� ����FB �� >��
 S����1� �����5*�(	* 
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 �� ��� 9���� � ���(��b O�,�� )�5*�� �*� )Cai et aI., 2012; Foundas et aI., 2004; I(alinowski 

Armson. Stuart. & Gracco. 1993(.7 ) m	%# � )+	, ) Y"�#�S �� �U# ^"T�  ������� *������� ��� O�,�� )) 
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