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 ��N� 
��4P 8%�� �	�� Q0E� 
� ��� � .	�/�� & �������� ��	���� �����% 
1� R�B��	

 3.	��6A� & S&0!) '%	 ��� ��J471-2007 3.	��6A� & '1�%&� T2007 5��� �%�0� �� �� .(32961 
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� 	� .��	�/�� �� ��<� �	�� Q0E� �4��� '�(% ��44� 3W	� & ���1988 �	 
 ��N� �� �� .(
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1��- �:�	���� �� .'%	 ��� X�	#: 0�" 
Y�������/ ���"  ����%&� VC�4� �	 
���	& �0/�J� 0C�� 
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3��� �	0� �0J� VC�4� 
�  & �*�:) '%	 
�!�� 9�	#!	 .�17� ��"1% & '�0�4�	 
� ��1�+	 3���� '1�� ! >�+ 0N�

 3.	��6A�2010 .(  �	 
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 ��BJ� & ��	�/ ���� �	 �����%	 .	#1� 9��� 3����!� .���� & ������ ��	���� 
� '%	 ��� X�	#: 3����47�	&�
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��	� ��B�� 
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� �J�� 
���	& & .��	�/�� �	
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�(�� ���� 
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 ��N� 
�	 �� '�0� V!	�� 3���� &

��	���� .�������� ���:��% ��������! .�1� �� 
� ���� �(67� 5G F�1�� & ��%�@G	 3��� 3���6A� 3�:�	

(FAPGAR) �	 0�A� �	0A� 33 ��	���� .	�4+ 
� 3�4�!0: 3
1�@6�1A%	) ���� O�0 � �������� ���1978 3

1980  3.�@�&	) �"�@BA� ������	 F�1�� & �:�	���� ���:��% �� ���:��% �0A� 
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2010 .(2 �	 0�71� �	0A� (50 ) F�1�� ��YIAS��) .��	�/ '�0�4�	 
� ��1�+	 ( 3Z�1996 3.	��6A� & �� T
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 ��N� �� ��  .(
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 �����1 �DSM-IV �� �	�� Q0E� q�% �	0� 3�6�0�� �6�#o�	&� .����%) ����2000 .(  

 �	0� ������% �41��� 
BG�E� 3�6�#o�	&� �(67� 0��% �0"���0b �	0�DSM-IV  �� �:�0@!	 
��47%0- &

(BDI) �� ) '%	 ��� 
1I��  3.	��6A� &1961) :�	 �4���B+ S&0� �����1 � .(1 ���A1� 
���% �� .��	�/�� (

) T��	&� ���A1� �	 ��G ��&� �� ��	&�2 56�	 
�A/ �	 ��	�� 
� �"�@�	& �� �	�� Q0E� q�% 
���% 
� ����	�/�� (

) T���	� ���B4� &3) & ��&�	� �� �BE+ �](��	 �� .��	�/�� (4r4� �� .��	�/�� (  
6%	 �	0�MRI  �	0!	 �4���

'4�oA�	 & �1��! �	�	� .�#�! ���15 �J:� �	 �����%	 �� 9?4% ���� )��% ��	���� ��"7�	� �� ��� ��%�	 ���

��	���� ��?�@/ �� Z�� Z��P '_1� 8%�� V1�H� 56�&0- .���� 
�!0: ��� 
� .	�/�� .	���0! �� )��% ���

�"7�	� .��%��A1� 
@%�� 0� ���`� 
A� 8%�� ��� 
���� 
����:� '��n� .'%	 ��� �1��� Z�� Z��P �

.'%	 ��� 
*	�	 �J�� 
���	& & .��	�/��  

 :
�(�� ���� 
� ��1�+	 567� �� .��	�/��) '�	�� ��/& ��&��� 3
% s�H� �	5/1 ± 2/14  ���� )��% �	0!	 T��%

 :9?4%3/1 ± 0/14 ��% & (��% :
�(�� ���� 
� ��1�+	 567� �� .��	�/��) ��1EH� ���8/1  ± 5/7  3��%

 :9?4% ���� )��% �	0!	3/1  ± 0/7  .(��% Q(��	 �&0: &� 
1�  �	0A� �� ��	� �4 � ���YIAS .��� 5� 3

�	0A� & 3����  FAPGAR  �� ���� .��� 
1"��1� .'�	� ��/&15  ��1�+	 �� .	�/��) 
�(�� ���� 
�6/9 ± 

5/34  �� & (
��� �� '+�%15 ) 9?4% ���� )��% .	�/��7/1 ± 1/3  .	��A1� ��� 8%�� (
��� �� '+�%

.�� �1��� 
���	& X�	#: 8%�� & �� 'Bc  �	0A� 
1"��1� YIAS  �	0!	 & 
�(�� ���� 
� ��1�+	 �� .��	�/�� �	

  U1�0� 
� 	���	 �� 9?4% ���� )��%2/11 ± 1/75  &6/9 ± 5/34 ���. �	0A� 
1"��1� FAPGAR  �	0�

 U1�0� 
� 	���	 �� 9?4% ���� )��% �	0!	 & 
�(�� ���� 
� ��1�+	 �� .��	�/��5/1  ± 5/2  &8/1  ± 8/5 ���.  
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 �	0A� & ���� �	��� �� 
�(�� ���� .��� ��% 567� ���(YIAS)  ������	 .	�/ '�0�4�	 
� ��1�+	 F�1�� �	

�� 3Z���) ���1996 & 5G & 3
�C�+ 3��� 3'���7� 3�:�	���� ���:��% �	0A� �	 �����%	 �� ��	���� �06�A+ .(

) �(67� 5E!FAPGAR�� ������	 ( 3
1�@6�1A%	) ���1978 31980 .(  

��	���� & 
�(�� ���� 
� ��1�+	 567� �� .��	�/�����  �	0; 
4�� � ���� 
@�/ '�� �J�� 
���	& & U%�4���

 
1�&	 �� .(������ ��	���� �	0� 
@�/ u4- & #$� '1�� ! & �41��� '1 n& �	 
1�&	 ������	 �	0� 
@�/ &�) �4�!0:

��	���� 3���J� ������	 & 
4�� �% 567� ��� & #$� '1�� ! ������	 �	0� Z�� Z��P ��"7�	� .��%��A1� �� �� ��

��	���� >�A� 3������ ��	���� �	 �&	 �&� ��C �� .�4�!0: �	0; �%�0� ���� 
�(�� ���� .��� �06�A+ �%�0� 
� ��

 5�� � �� ��	���� ��v+	 & L��� ��#o�	&� �� 3������ ��	���� >&� �&� ��C �� .�4��	�0- ��	���� >�?@�	 &

 >�?@�	 9�	#!	 & L�67� ������!� 9��� 0� #�0A�� 3���:) ���0� '���7� �:�	����1998 3
�	 0� �&(+ 3(

 
% .���0� ��?�	 ��	���� >�?@�	 ��BJ� �	0� ���4�0A� 3L��� ��#o�	&� �� �A� �� 3�������� ��	���� 0�

X��& �	 ��	�����	 .��0- �4��� L0�7� ��� ���� ��	���� 
% .���0� �����%	 .��41��� & 3�4� 3W�4C �&� ���

?�	 #1� ��	���� �� .�4����� 0"��6� �� 	� �/��� .��� �� ��	���� &� .�4�<- 	\b )� �� ��	���� &� .���	� >�
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