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�� %� �� (�8

%��"� %� & C��� q�� (�K��
�@���� C��� !
�� /�)7� `�G?3� !"F S�) ���
 �	+�� (�����8 .�����U

�@�� 5%?����� /E* ���F D��<� RK� �� & C� � ��EU ,�� .�3�� %� /7>K� S� %� Q���� (�� <K3�� # 3

�'�'H� ���3� � ��F %� & %?8�� �+Y & Q����� !*���>?� (��A�� %� /�)7� :@� ���� 5(�8.�3�  

C�����U �� (�� <K3�� ���
RO  &CE  & C� � 6��� %� ���X7) 5(�� <K3�� # 3 ,�� .!
� /� e ,��?"� %�

 %� %3 A3��� .�3��� (� � �
�@�� & �'�N� %� S����HSU C�����U 5��� ��"�K�U ���3� � ����� (���?	� ���


( A�� �� & ��L'�%���� ���
�"3� %� !
� ����F & �	'F f�$ � �� /&�L?� 7��� /����K� �� ���
& �  ��

�� ���X .���@� ���G) ��<�� %� ���
�� =� %� g ��� �?�� �"3�k�F & �������� %� W���8 ���� �"3� ��&�?
� .�3�

C �8���3� � ,������� 5!
� �'�) �� �����?@�
 5%3��>L?� �?�� ��b��h� !"F �"3� ������� D ��
 5��

��.�3 8  

Q3�� C���� DEF / X g�G3 ����� (�� �����3� � .!
� ���
�"<� QNU (���?	� ������� ������� b"� ���

 5�"3�RO  &AC  5%?��� ��	+� (���?	� .��?@�%��<� %� ��� �� �� (� & %?Y���U ��'	�
 �  %� (�K3�"F �

�� `�G?3� 5/�)7� %� �>L���O3 b���L� ����� �?K�� & C� � 6��� %� ���X7) �?�� �"3� .���� ��� 5�3� �?��
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C��L?
� ������� =� �� �'�) ��� ��( A�� (���?	� ���� .��8�� �O3 �� �� =� %� !@��� �?�"� wH� 5��


�� �O3 %� ��X� 5�G+��.�
�  

 (�����8 ��A���� ���& ���� ������� ^ >�� / X g�G3 ��������3� � .�8�� ������� ���� ��� (���?	� ����

 5��A��AC  &AE  .��?@�USU  ���� �� �'�) & �G+�� 5�
�@����_ C����� 5��A�� (�� <K3�� %� ��� (���

�� ��<�� W���8 Q3�� .�'+� !G�G� �� �	@3 !G�G� %� ��?@� ���X7) �?K�� 5��A�� (�� <K3�� .����3

(����
�� �����$�� `V�?
� ��� �� %>��� �� � 8- �Y S>K� �� �� (�KK3�� ��3� ?� �"3� 5��	�?
� 5�e

 R�e � �	 �� .�����3 ����?�kolb  &smith �� f�F�� & C��� S�) �
�@����_ 5��A�� (�� <K3�� �� ����

.6��� �� ��8�� %?8�� �� Y�� ���  

�� ���X �
��� �� � ���<� ������� �� =� ��� �� ���� Q3�� 5��GH� ,�� �� �� (�� <K3�� %� ���� 5����

W���8 ������� /&�L?� ��� ������� /&�L?� /�H�F�� /���IJ� & C�8 %F� �LSI !�*��� �	 �� ( ��3 � ���

�� ���X �
��� �� � 5 �� ?
� ������ �� �������.�3��� �	
 /���IJ� q�� & (��� ���U -�� /&�L?� ���

.!
� j� Q����� ��� �� ���� Q3�� ( ��3 � S���� �� �������  

  

 S>81  

2 -2 -3 - ���� %'=@�  

 %'���1����� & (Q�&nU) ��GH� :  
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%'U C�� �&� �� ��GH� 5(�� <K3�� `&� %'��� �� .� � %'��� 6�� &� S��8 `&� %'��� 6�<3� ,���� � �) %� �� ��

k�F �� ��?� �� �� ���� C��L?
� �� �3� � ���� �"3� .�3�����GH� ���� /�)7� ��&� ,�� �� ?H� .(�K���

'U C�� R�e � ���
��8 5��GH� & %'U C�� ���?Y�
 ���F� (��� !@�* 5� � (�������) ���>'�) ������3 �� %

%3 �3 �� �\���� �"3� 5�$�� ���� ��� �� /���K3 5D�?� So� �3�&� !
�� /�)7� R'?N� k���� �� ��?@3� �

%'U C���K� 5!3�?���) �O3�� � ���realized� �"3� 5,��T�� (�hhN?� �� �\�� �� %	��h� �� (� ��?@3� �

.k���� ,�� /�	���� �� ���� C��L?
�  

�� C���� C�8 6�<3� ��GH� �� ����� ���� �"3� %'��� ,�� �� ��� �� ��GH� ��?8�� !X& %?L� �� �"3� .�3���

.���� `�
�� &� ��GH� ����� & ����� 6�<3�  

 %'���2%�'�� ��� ,�*&� & �3���N
 :��  

 !
� 6�� &� S��8 ��3 6&� %'���%'U �� ���� ,���� & �3���N
 �� 6�<3� �� �����	) %� �� %'��� ,�� .��4 

 %@'F �� �� !)�
studio work %'U �� �3���N
 �� 6�� ,�*&� .�8 6�<3� �� b'�� %'�
& %� %� � � ��60 

�� ��O?3� %� ���)7� 6��� 56�� ,�� �� .�8 6�<3� %G�X�`&� %'��� �� �3�&��� !
�� ���� !��  .� � wH� �� �

 �� ��� .� � C�8 c���� %'U ���� �� !8�� g�	��� %� �>��>� ���� ���� ?
� 5,�� �� C&7)15  %G�X�

 ���� 6&� %'��� �� 6&� 6�� 5!���?
�180  � � C�8 q�� 6�� &� �� %'��� ,�� %P ��� .����<3� `  %� %G�X�

�� C��L?
� 6&� 6�� ���&�Y (��&� !
�� ���� .�8(7U (�� <K3�� %� 5%'��� ,�� �� .��>'�) �F k�G� & ��

%'U ���� ���X & ���� ���� �� �8 !
� Y�� & �8 C��� %G	 %
 %3�Y �� �>������� � 	"� %� �� �� ���

b��h� ������ ,�� �� ��� �� �) (!���) (���F ������ ���� ���� �� �8 %?
� Y (�� <K3�� �� 5����

 %
) �>����� ^��G� �� %'U ���� �� (k+G� ��� �� & R'?N� %G	 %
 �� (7U1/50 %�'�� %@'F (���U �� .

k�F (�� <K3�� ������.%'��� ,�� (������) ��>'�) %<�?3 ���� �8 ������� & ��&�  

3 -2 -2 -3 - (!���) `�� :6 
 %'���  

6 
 %'���  ^��G� �� %'U C�� �� `�� �� ,?Y�
 5%�*�+�20/1 � .� � �� %� � � C�8 %?
� Y (�� <K3�� �

%'U C�� �� `�� %'��� �� %� (�82  %<�?3 !��� ,������� .�3��@� �3� � C��� ���� & C��K� ,���� ����

.� � 6 
 %'��� ���>'�)  
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 S>82  

  

 S>83  

3.2.2.4 . %'���4 - ������� ��� ,��&�  

U C�� ��&�$ /�)7� %�� (�� <K3�� %� � � �$�� ,�� 56 
 %'��� �� ��� ��� �� %'U ���� C����� & %'

`�� %��<� c�>�� ���� � � C�8 %?
� Y (�� <K3�� �� 5%'��� ,�� �� .��8�� %?��� ��� ������� /&�L?� ���

%'U C�� �� �� (k+G� �� & /&�L?� (7U %
) �� �3� � %?Y�
 !��� �� & C��K� 5C��� ���� �"3� %� ��

%'������ %@'F `  �� 5�'	X ��� ^��G� �� %� ����1/50 5180  5%'��� ,�� (���U �� .��K� `  %G�X�

k�F (�� <K3�� ����.��>'�) %<�?3 (� �) %� �8 ������� ��&�  
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 S>84  

3 -2 -3 - ������� ��������  

 (6 
 %'��� ���� !���) 6��"P & 6&� S���� ���� ���� 5`&� %'��� ���� ��GH� S���) %'��� �� /V hH�

k�F������� 5������� �� � (� �) %� (�� <K3�� �� � � C�8 ��&� ������ �� ��?8�� ����� /V hH� �&� �?K�� ��

C���3 ����� �� %'��� �� ������3 �	 ������ /&�L?� ���  ������ ��>'�) ������� ���� � � C�8

.(�� <K3��  

 (� �) �� 5��� !���� �� ��GH� S��� �� (��� C���� & # $ � �&� �� ��GH� �� %� `&� %'��� ����

C��3 (Sh��
)�� ��O?3� 5����� �� .� � C�8 ���� ���E� ��F� 5�8�� C� � f$�& %'U C�� R�e � %� !��

%3 �3 �\�� �8 !@�* ���%'U #� 3� �� ���� � Y �� Y %� ��GH� ����� �� %[��� !�L�� .�8 %[��� /&�L?� ���

 � ?���C��3 `�&� .� � %'��� ,�� �F&�Y ��>'�) ,?��� �O3 �� ��A�� ^��G� ��"P %� � � C�8 ���� ���E�

�� C��� C��3 �� b?�� �� ���� & !8�� ,�� .�81  ��3 � �	 �� (R��$ & W
 ?� 5�*�)) & (&� !�L�0  ����

 %'��� �'� ������� ��� MNK� b?�� ��"P /���3 k�F .MX�31.  

 %'��� &� ,�� 5(��� ������� 6�A�� %��K� ����� 5� � %��K� 6��"P & 6&� S���� (������3) /����*� %� �<3� ��

 �� %'��� &� ,�� ���� .�8 C��L?
�»%	�� ^��G����� «��� ,�� ` hH� .� � C�8 ���� %
 (� �) !H� S�
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%'U �?
�� y�8 ������� b?�� & (��� ���� /��e hY) ��� ���� ,�3� X �� C��L?
� 5(���� /��e hY) ��

b?�� ��� �\�� ��� �� .�8 ������� ��?�� �� (%3������� /��e hY) %[��� !�L�� (7U) ���� ��� �� ���� ��

��� 5,������� .(k+G� & 6 
 56&� 5`&� %G	 b?�� ��� 5(� 	3 �$��) � 	3 C���� j� �� %�+X (� ���� ��3 ��

b?�� ���� .�3�K3 %?��� �O3 �� ����%	�� ^��G� %
 ��� ���� ,�3� X & %'U !He ��� D Y) �A�� ����

 !�L�� ���� � � C�8 ���� (�� ��./V hH� %[���  

 �� �'� C��3 /���3 %
 ,�� # �<�180 ,���� ���� � ���.��� � F  

%'U �� %� � � C�8 %?
� Y (�� <K3�� �� %� � � `��� �� ,���� �� 6 
 %'��� %'��� �� %� ��2  ����

 �� C&7) %'��� ,�� ������� ���� .� � %'��� ,�� ��>'�) ������� ���� ` hH� !��� .���� !
�� !��� �3���

 5:
��� ���>'�) %'U C�� �� !Y�
�3 !Y�
 & �� � D�N?3� ��� 5!@�* �P ��� �� .� � C�8 %?��� �O3 �� �

 W'_ �� !
�� %'�
& %� �8 ������� `�� (� � f�He .MX�3 �� S��� ��3�� �3� � C�8 ������� S��� ������ �

 MNK� ��� � ��� .(�K3� �1  � � W'_ ��� & � � !
�� ��� �8 C���0 ��� �� �3�8 ������� !Y�
 �� � ��� .

 �� .�� �� D YQ3�� 5S� �� (�� ��20 %F�� ,�� ��� �� �3�8 ����»!@�* �P.«  

4 - wH� & z��?3  

1 -4 - %3 �3 C&�� ������� �	
 /�hNK�  

 !@� %<�?3 �	 ��LSI �����
 �	
 (�� <K3�� ����� .�8 MNK� ������� �	
 ��"P �� ����� k�� � 5

 ,��?K�� 5� � �A�� ������� �	
 /�H�F�� �A�� �� 5�?��� *&�) /�H�F��! 5(�� <K3�� ������� �	
 (��

( A�� & ��A�� �	
.�3� � ��
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S>81  

  

`&�F1  

  

`&�F2  

2 -4 - �A?@	�� & (�>�� �����U !�'��X) �� (/��	���) ��LSI  

 �����U ��L*� ��>�� !�'��XCronbach `&�F �� ������� �	
 %���K
�U 51  �L*� /���3 .!
� C�8 C��� (�K3

 %� ��P ��?@� Q	N?��$� 7���!���K� � <K3�� S�	X �� �?��I �'�Y /�hNK� �� � F � ��GH� (������

z3� �� (� � �&� *����F �����	
 ,���U �e�� .��?8�� %3 �3 ���
 & b� �<�
 ���a,D  %� ,>�� %3 �3 ��

C��3 Q��� S�*�^��G� �����U ���) ���RO) & (�>�) S��>� �� C���K� (AE ^��G� `��� ��AK����� (

.�X�� ��L*� C�8 ����3�?
�  

 `&�F2 �� (�K3 ,�� 5�A?@	�� C��3 ,���V�� .�	���� /���3 &� & ������� �	
 ��"P ,�� �A?@	�� ���

 �� �A?@	��AC &AC-CE  ��) ��84٪ 6 "L� C��3 %� �3��� %� ��� (�K3 �A?@	�� ,�� ��� !
�� ���


 �) � H� �&� �� ������� !�*��� !
V�� ����?*��� V�� `��� �� ������� ��� �� ������� %Y�P �� �&�

 S>8)1�� (�K3 ( 
��U ��IJ� ,>�� cU �3� � ���� (�� <K3�� ��GH� ,�� ����� ����� .( ���A�� %� ���

 %�AC  �� �?	o� %+���AC-CE  5����CE  �� �L�� %+���AC-CE .����  

3 -4 - ���>'�) /���3 (!�
) ��	?)�  
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���3 !He ����������� 6�Y W
 ?� /���3 5�"�� b'�� �� �� C��L?
� ��F %� 5���>'�) / %�'�� &� (��'�� ���

(%3����F) SG?@� �  %� ��  <K3�� �� ������ b'�� &� .�8 %?��� �O3 ��%	�� & ������� ,������� .�3��� ����

%	�� 6�A�� �A��>� �� ���E���IJ� (�>���F&�Y) /V hH� ���� �� (�� b'�� &� �� %>��� �� ��� .!�� ,��

�F&�Y) /V hH� ������� C��3 &� 5�3��� 6��� �� ���� ( ��� �� %'��� �� ���� (�� <K3�� %�� (���

Q�U .�3�8 %	
�H� ���"3 ��>'�) C��3 ���� 6�Y W
 ?� &� ������� ,�� ���A�KP /&�L� %� � � C�8 ����

 `�?�� ���� .�8�� %?8��3 � F& b'�� ���� b'�� &� %'�
& %� %� /���3 ����3�?
� /����H3� & ,�A3��� 5(&�

( ��� %� & �8 C��� ���� Q����� %'��� �� �F&�Y ���t ( ��� .�8 6�<3� ���t  /&�L� {�� %'��� �� ����

(����� ,�� ����� ��>8� ���� V�� �'Y�� �����U :��$ �� %� ��� (�K3 �A?@	�� :���$ & ���3 (�K3 

������� S���� �� ��>'�) ���1  ��4.  

  

 `&�F3  

4.6 ����>� ��� C���3� �� %+��� ��  

 %'��� �� %� !�� �� ���O?3� ������� ��� �	
 %�� ����2  %'��� ��4  ���� ���>'�) /���3 �� �K�����

 %'��� /������ %� ��P �8��4  %'��� ���>�2  %'��� �� �� Q3�� & %��<� (�� <K3�� & � �2  &3  C��� :@�

 ( ��� �� %�$�� ,�� /�	I� ���� ,������� �3� �t  %'��� &� ,�� ,�A3��� /���3 ,�� /&�L� �� �8 6�<3� %?@	��

 %'��� ,�A3��� ��>'�) C��3 � 8 MNK�2 )68.1=m %'��� & (4 )127.38=m /�hNK� ����� �O3 �� (

.�3� � /&�L?�  

  ,�A3��� /&�L�59.28  & � �95٪ ) /&�L� ,�� ���� (����� %'e��53.36) �� (64.07.� � (  

 %'��� R��9& %� ���<3� ��2  &4  ��� C���3� ���� c3����& S�'�H� ��� ( ��� ,��T�� � � W	��� &  %�	8

 /&�L� �� %� ��� (�K3 c3����& %?@	�� S�'H� .�8 6�<3� ������� ��� �	
 ,?��� �O3 ���� C�8 ���>�
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� MNK� ����� /���3 /���t� & ������� ��� �	
 ,�� g�	��� ,��T�� & ���� � F& %'��� &� ��� ��� ���

 S>8 �� � � %F � S��X ����� �O3 �� R'?N� S���� �� ���>'�)6  %� ����N� �� %�8�� ��� ,�A3���

'��� �� �3� � �'�?� ������� /&�L?� �	
 ��"P %� %� �3�� <K3�� ���>'�) /���3 �� !��K�U %2  ��4  (�K3

 %�� ���� ���>'�) /���3 ��  �"F � S��X !LK@U %� �� F& �� � 8 �� C��� S>8 �� %� � +3��� .��� ��

.� � /&�L?� ������� ��� �	
 �A�� (�� <K3��?��K�U !8�� � F& ������� ��� �	
  

  

 S>86  

:���� k�F  

�� ��?8�� ��&�L?� ������� ��� ������ %� �'���� 5���� Q����� �� ������� ��� �	
 /���I�� Q����� ��

 /���3 �� /&�L?� ������� ��� �	
 %� �8 %?����� .�3�8 %?��� ��� (�� <K3�� ��>'�) �&� �� 5/&�L?�

.�3� � �I � %�'�� ������ �� ���� %'=@� �� R'?N� S���� �� (�� <K3�� ���>'�)  

� ���� �
�
� %3�K3 �� z��?3 ,�� ���� k�F �� (� �) %� %�$�"  & ������� ��� �	
 #� 3� ,�� g�	��� ��

.���� � F& ���� ������ R'?N� S����"  ���>'�) /���3 %� �8 C���"� ���� ������ (���U �� .��� b����

 %3����F ������� ��� �	
 #� 3� �?X& !��� Q����� ��?8�� /&�L?� ������� ��� �	
 %� (�� <K3�� %��
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